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CLINIQUE DE CHIRURGIE MINEURE 

Apposer étiquette d’identification 

Nom du médecin : _______________________________ Nom du résident : ________________________________ 

INTERVENTION 

Type Description brève Site Nbre 
points 

Pathologi
e 

 Rasage 

 Punch Bx 

 Ellipse 

#1 
 Oui 

 Non 

 Rasage 

 Punch Bx 

 Ellipse 

#2 
 Oui 

 Non 

 Rasage 

 Punch Bx 

 Ellipse 

#3 
 Oui 

 Non 

 ONYCECTOMIE 
(ONGLE INCARNÉ)  Partielle 

 Complète 

 Orteil __________ Pied  D G 

 Doigt __________ Main D G 

 Pansement compressif fait 

 Oui 

 Non 

VACCINATION 

Vaccin DT à jour ? :   oui    non    DT à recevoir 
  an    /  ms    /  jr   > 50 ans si dernier reçu > 10 ans 

Reçu à l’âge de : 

Signature du médecin : _______________________________________ Date :   an    /  ms    /  jr    20250318

Olsen, Ingrid

Nom et prénom: Bidon, Bébég

Tél (M): (819) 999-9999

D.D.N: 2016/01/10 N.A.M:

Cell:



 
Recommandations post-opératoire expliquées et remises à l’usager par : ___________________________________      
 
Date :   Année  /  mois  /  jour 
 

   2023/04/20 

 

ONYCECTOMIE           Prescription remise au patient   
 
 Changement de pansement dans 24h et au besoin par la suite   
 
  Prendre rendez-vous avec une infirmière des services de santé courants au 819 780-2222.  Lors  
  de votre rendez-vous ayez cette prescription en main. 
 
CONSEILS POST-CHIRURGIE 
 
 Ne pas retirer pansement installé avant 24 heures post-chirurgie 
 Pas de bain ou de douche pour les 24 heures suivant la chirurgie 
 Après 24 heures, douche permise, mais éviter les bains prolongés, les piscines et les spas 
 À chaque jour à partir de demain, changement de pansement sec avec application de Vaseline stérile ou onguent 

antibiotique selon ce qui a été prescrit lors de votre départ 
 Poursuivre ce traitement avec changement de pansement à chaque jour jusqu'à retrait des sutures ; ou jusqu'à 

disparition de la gale si pas de sutures en place (environ 7-10 jours) 
 Lors de l'arrêt des pansements (et Vaseline ou onguent antibiotique), poursuivre les soins d'hydratation de la peau 

avec crème hydratante non parfumée. 
 Utiliser une protection solaire de la plaie pour la prochaine année (FPS 30 minimum ou vêtements idéalement) pour 

optimiser l'aspect de la cicatrice (à noter qu'il est recommandé en général de toujours se protéger du soleil pour 
éviter les cancers de peau et le vieillissement prématuré de la peau) 
 

 Consulter si signes infection : 
 
 Rougeur qui s'étend au pourtour de la plaie 
 Douleur qui persiste au fil des jours 
 Chaleur et/ou enflure 
 Écoulement de la plaie 
 Odeur de la plaie 

 
 À noter :  

 
 Il est normal de ressentir du prurit lors de la guérison de la plaie  
 La plaie peut présenter une légère rougeur pendant les prochaines semaines 
 La cicatrice blanchira avec le temps 

 
 Si inquiétudes en lien avec aspect de la plaie ou symptômes :  
 

 Contacter la secrétaire de chirurgie mineure du GMF-U pour obtenir une réévaluation rapide (819-780-2222) 
durant la semaine (contacter Info-Santé au 811 si fins de semaine ou jours fériés) 
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